
교육과정



상담대학원 교육과정 

1) 가족상담･가정사역학 전공[석사]
￭ 졸업학점 [과목당 3학점]

학위취득요건 전공필수 전공심화 소계
① 추가 수강* 3학점 이상 9학점 이상 30학점 이상
② 논문 제출 3학점 이상 9학점 이상 24학점 이상

* 상기 졸업학점 내역은 최소한의 기준이며 교과목 추가 수강으로 학위를 취득하고자 하는 경우, 전공필수 또는 
전공심화에서 학점을 추가하여 총 취득 학점이 30학점 이상이어야 함.

￭ 교육과정
구분 교과목

전공필수
건강가정현장실습(Field Practicum for Healthy Family)
상담실습및사례연구(Counseling Practicum and Case Study)
중독상담실습(Addiction Counseling Practicum)

전공심화

가족관계학(Family Relations)
가족상담및치료(Family Counseling and Therapy)
기독교위기상담(Christian Crisis Counseling)
부모교육(Parent Education)
부부상담(Couple Counseling)
아동상담(Child Counseling)
연구조사방법론(Research Method Theory)
프로그램개발과평가(Evaluation of Family Ministry Program)

교양선택*
가족복지론(Family Welfare Theory)
가족생활교육론(Family Life Education)
건강가정론(Family Life Education)
여성주의상담(Feminism Counseling)

* 토요일 오전에 개설되는 교양선택 과목은 건강가정사 자격 취득을 위한 과목으로 졸업학점에 포함되지는 않지
만 수강신청 후 취득성적은 전체 평점평균에 반영됨.
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2) 기독교상담학 전공[석사]
￭ 졸업학점 [과목당 3학점]

학위취득요건 전공필수 전공심화 소계
① 추가 수강* 3학점 이상 9학점 이상 30학점 이상
② 논문 제출 3학점 이상 9학점 이상 24학점 이상

* 상기 졸업학점 내역은 최소한의 기준이며 교과목 추가 수강으로 학위를 취득하고자 하는 경우, 전공필수 또는 
전공심화에서 학점을 추가하여 총 취득 학점이 30학점 이상이어야 함.

￭ 교육과정
구분 교과목

전공필수
건강가정현장실습(Field Practicum for Healthy Family)
상담실습및사례연구(Counseling Practicum and Case Study)
중독상담실습(Addiction Counseling Practicum)

전공심화

가족상담및치료(Family Counseling and Therapy)
기독교위기상담(Christian Crisis Counseling)
상담심리와기독교상담(Counseling Psychology and Christian Counseling)
신앙과심리치료(Faith and Psychotherapy)
심리발달과영적성장(Psychological Development and Spiritual Growth)
이상심리와심리치료(Abnormal Psychology and Psychotherapy)
인간발달(Human Development Theory)
정신건강론(Mental Health Theory)

교양선택*
가족복지론(Family Welfare Theory)
가족생활교육론(Family Life Education)
건강가정론(Family Life Education)
여성주의상담(Feminism Counseling)

* 토요일 오전에 개설되는 교양선택 과목은 건강가정사 자격 취득을 위한 과목으로 졸업학점에 포함되지는 않지
만 수강신청 후 취득성적은 전체 평점평균에 반영됨.



3) 청소년상담학 전공[석사]
￭ 졸업학점 [과목당 3학점]

학위취득요건 전공필수 전공심화 소계
① 추가 수강* 3학점 이상 9학점 이상 30학점 이상
② 논문 제출 3학점 이상 9학점 이상 24학점 이상

* 상기 졸업학점 내역은 최소한의 기준이며 교과목 추가 수강으로 학위를 취득하고자 하는 경우, 전공필수 또는 
전공심화에서 학점을 추가하여 총 취득 학점이 30학점 이상이어야 함.

￭ 교육과정
구분 교과목

전공필수
건강가정현장실습(Field Practicum for Healthy Family)
상담실습및사례연구(Counseling Practicum and Case Study)
중독상담실습(Addiction Counseling Practicum)

전공심화

미술심리치료(Art Psychotherapy)
상담핵심기법(Core Skills of Counseling)
상담이론(Theories of Counseling & Psychotherapy)
심리검사(Psychological Test)
인간관계훈련(Human Relationship Training)
진로상담(Career Guidance and Counseling)
집단상담(Group Counseling)
청소년심리와상담(Youth Psychology and Counseling)

교양선택*
가족복지론(Family Welfare Theory)
가족생활교육론(Family Life Education)
건강가정론(Family Life Education)
여성주의상담(Feminism Counseling)

* 토요일 오전에 개설되는 교양선택 과목은 건강가정사 자격 취득을 위한 과목으로 졸업학점에 포함되지는 않지
만 수강신청 후 취득성적은 전체 평점평균에 반영됨.
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4) 아동상담학 전공[석사]
￭ 졸업학점 [과목당 3학점]

학위취득요건 전공필수 전공심화 소계
① 추가 수강* 3학점 이상 9학점 이상 30학점 이상
② 논문 제출 3학점 이상 9학점 이상 24학점 이상

* 상기 졸업학점 내역은 최소한의 기준이며 교과목 추가 수강으로 학위를 취득하고자 하는 경우, 전공필수 또는 
전공심화에서 학점을 추가하여 총 취득 학점이 30학점 이상이어야 함.

￭ 교육과정
구분 교과목

전공필수
건강가정현장실습(Field Practicum for Healthy Family)
상담실습및사례연구(Counseling Practicum and Case Study)
중독상담실습(Addiction Counseling Practicum)

전공심화

놀이치료및모래놀이치료(Play Therapy and Sand Play Therapy)
미술심리치료(Art Psychotherapy)
상담이론(Theories of Counseling & Psychotherapy)
아동과부모상담(Child and Parent Counseling)
아동상담(Child Psychology)
아동심리평가및분석(Child Psych Assessment and Analysis)
아동인지발달연구(Theories of Child Cognitive Development)
행동수정(Behavior Counseling)

교양선택*
가족복지론(Family Welfare Theory)
가족생활교육론(Family Life Education)
건강가정론(Family Life Education)
여성주의상담(Feminism Counseling)

* 토요일 오전에 개설되는 교양선택 과목은 건강가정사 자격 취득을 위한 과목으로 졸업학점에 포함되지는 않지
만 수강신청 후 취득성적은 전체 평점평균에 반영됨.



5) 예술심리치료 전공[석사]
￭ 졸업학점 [과목당 3학점]

학위취득요건 전공필수 전공심화 소계
① 추가 수강* 3학점 이상 9학점 이상 30학점 이상
② 논문 제출 3학점 이상 9학점 이상 24학점 이상

* 상기 졸업학점 내역은 최소한의 기준이며 교과목 추가 수강으로 학위를 취득하고자 하는 경우, 전공필수 또는 
전공심화에서 학점을 추가하여 총 취득 학점이 30학점 이상이어야 함.

￭ 교육과정
구분 교과목

전공필수
건강가정현장실습(Field Practicum for Healthy Family)
상담실습및사례연구(Counseling Practicum and Case Study)
중독상담실습(Addiction Counseling Practicum)

전공심화

가족미술치료(Family Art Therapy)
드라마심리치료(Psycho Drama and Psychotherapy)
미술심리치료(Art and Psychotherapy)
상담이론(Theories of Counseling & Psychotherapy)
예술심리치료기법의이론과실제(Theory and Practice of Arts Therapy)
음악치료(Music Therapy)
표현예술과무용치료(Art Therapy and Dance Therapy)

교양선택*
가족복지론(Family Welfare Theory)
가족생활교육론(Family Life Education)
건강가정론(Family Life Education)
여성주의상담(Feminism Counseling)

* 토요일 오전에 개설되는 교양선택 과목은 건강가정사 자격 취득을 위한 과목으로 졸업학점에 포함되지는 않지
만 수강신청 후 취득성적은 전체 평점평균에 반영됨.
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6) 다문화상담학 전공[석사]
￭ 졸업학점 [과목당 3학점]

학위취득요건 전공필수 전공심화 소계
① 추가 수강* 3학점 이상 9학점 이상 30학점 이상
② 논문 제출 3학점 이상 9학점 이상 24학점 이상

* 상기 졸업학점 내역은 최소한의 기준이며 교과목 추가 수강으로 학위를 취득하고자 하는 경우, 전공필수 또는 
전공심화에서 학점을 추가하여 총 취득 학점이 30학점 이상이어야 함.

￭ 교육과정
구분 교과목

전공필수
건강가정현장실습(Field Practicum for Healthy Family)
상담실습및사례연구(Counseling Practicum and Case Study)
중독상담실습(Addiction Counseling Practicum)

전공심화

놀이치료및모래놀이치료(Play Therapy and Sand Play Therapy)
다문화가족상담및치료(Multi-cultural Family Counseling and Therapy)
다문화상담의이론과기법(Theory and Practice of Multi-cultural Counseling)
다문화정책과상담(Multi-cultural Policy and Counseling)
문화적소수그룹과상담(Sub-cultural Groups and Counseling)
상담이론(Theories of Counseling & Psychotherapy)
타문화이해와상담(Cultural Ethnic Group and Counseling)

교양선택*
가족복지론(Family Welfare Theory)
가족생활교육론(Family Life Education)
건강가정론(Family Life Education)
여성주의상담(Feminism Counseling)

* 토요일 오전에 개설되는 교양선택 과목은 건강가정사 자격 취득을 위한 과목으로 졸업학점에 포함되지는 않지
만 수강신청 후 취득성적은 전체 평점평균에 반영됨.



7) 중독상담학 전공[석사]
￭ 졸업학점 [과목당 3학점]

학위취득요건 전공필수 전공심화 소계
① 추가 수강* 3학점 이상 9학점 이상 30학점 이상
② 논문 제출 3학점 이상 9학점 이상 24학점 이상

* 상기 졸업학점 내역은 최소한의 기준이며 교과목 추가 수강으로 학위를 취득하고자 하는 경우, 전공필수 또는 
전공심화에서 학점을 추가하여 총 취득 학점이 30학점 이상이어야 함.

￭ 교육과정
구분 교과목

전공필수
건강가정현장실습(Field Practicum for Healthy Family)
상담실습및사례연구(Counseling Practicum and Case Study)
중독상담실습(Addiction Counseling Practicum)

전공심화

가족상담및치료(Family Counseling and Therapy)
심리검사(Psychological Test)
이상심리와심리치료 (Abnormal Psychology and Psychotherapy) 
중독상담의이론과실제(Addiction Counseling: Theory and Practice)
중독의이해:진단과평가(Understanding Addiction: Diagnosis and Assessment)
중독자가족상담(Addiction and Family Counseling)
중독회복과유지상담(Addiction Recovery and Maintenance)

교양선택*
가족복지론(Family Welfare Theory)
가족생활교육론(Family Life Education)
건강가정론(Family Life Education)
여성주의상담(Feminism Counseling)

* 토요일 오전에 개설되는 교양선택 과목은 건강가정사 자격 취득을 위한 과목으로 졸업학점에 포함되지는 않지
만 수강신청 후 취득성적은 전체 평점평균에 반영됨.


